
 УТВЕРЖДАЮ 

Директор ГАПОУ БрИМТ 

_______________ А.М. Колонтай 

«______» ______________ 2025 г. 

 

Календарный план спортивно-массовой и физкультурно-оздоровительной работы 

ГАПОУ «Братский индустриально-металлургический техникум» 

 на 2025 – 2026 учебный год  

 
 Формы организации 

оздоровительной деятельности 

и виды мероприятий 

Сроки 

проведения 

Место 

проведения 

участники Ответственные 

за проведение 

1 КРОСС ЗДОРОВЬЯ 

«ЗОЛОТАЯ ОСЕНЬ» 

сентябрь Стадион Все 

обучающиеся 

техникума 

Берестов В.А. 

Прасков А.В. 

2 «МИНИ-ФУТБОЛ» октябрь Спортивный 

зал № 1 

ГАПОУ 

БрИМТ 

Сборные 

команды 

юношей 

учебных 

групп 

Берестов В.А. 

Прасков А.В. 

 

3. 
«НАСТОЛЬНЫЙ 

ТЕННИС» 

ноябрь 

 

 

 

Спортзал № 2 

ГАПОУ 

БрИМТ 

Сборные 

команды 

учебных 

групп 

Берестов В.А. 

Прасков А.В. 

4. «БАСКЕТБОЛ» декабрь Спортивный 

зал№ 1 

ГАПОУ 

БрИМТ 

Сборные 

команды 

учебных 

групп 

Берестов В.А. 

Прасков А.В. 

5. «ВОЛЕЙБОЛ»  

январь - 

февраль 

Спортивный 

зал№ 1 

ГАПОУ 

БрИМТ 

Сборные 

команды 

учебных 

групп 

Берестов В.А. 

Прасков А.В. 

6. «ИСПЫТАЙ СЕБЯ» 

СПОРТИВНЫЙ 

ПРАЗДНИК 

ПОСВЯЩЕННЫЙ ДНЮ 

ЗАЩИТНИКА 

ОТЕЧЕСТВА 

февраль Спортивный 

зал№ 1 

ГАПОУ 

БрИМТ 

Сборные 

команды 

юношей 

учебных 

групп 

Берестов В.А. 

Прасков А.В. 

Павлов А.Н. 

7. СМОТР 

ВСЕРОССИЙСКОГО 

ФИЗКУЛЬТУРНО-

СПОРТИВНОГО 

КОМПЛЕКСА «ГОТОВ 

К ТРУДУ И ОБОРОНЕ» 

(ГТО). 

март Спортивный 

зал№ 1., 

Спортивный 

зал № 2., 

стадион 

ГАПОУ 

БрИМТ 

Сборные 

команды 

учебных 

групп 

Берестов В.А. 

Прасков А.В. 

 

8. «ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ 

ЗДОРОВЬЯ» 

апрель Спортивный 

зал№ 1., 

Спортивный 

зал № 2., 

ГАПОУ 

БрИМТ  

Сборные 

команды 

учебных 

групп 

Берестов В.А. 

Прасков А.В. 

9. «ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА» май Стадион 

ГАПОУ 

БрИМТ 

Все 

обучающиеся 

техникума 

Берестов В.А. 

Прасков А.В 

 

Составил руководитель физического воспитания - А.В. Прасков 


